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UvVoD

Priprava obyvatel’stva na sebaochranu a vzajomna pomoc (d’alej len POSOVP) ako stcast’
systému pripravy obyvatel’stva, jednotiek a zariadeni CO vychadza z pravai fyzickej osoby na v€asné
varovanie pred hroziacim nebezpecenstvom, na evakuaciu a ukrytie a na informacie o sposobe ochrany,
na bezprostrednti pomoc pri ohrozeni zZivota, zdravia a majetku, na vytvorenie podmienok na
zabezpecenie pripravy na civilnu ochranu, ktorej cielom je umoznit’ ziskanie nevyhnutnych vedomosti a
zrucnosti v sebaochrane a pomoci inym v nudzi.

Uvedené pravo na ochranu Zivota a zdravia deklaruje a riesi Ustava SR, zakon NR SR &. 42/1994
Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov, zakon ¢. 369/1990 Zb. o obecnom
zriadeni v zneni neskorSich predpisov, zakon NR SR ¢. 222/1996 Z. z. o organizovani miestnej Statnej
spravy a o zmene a doplneni niektorych zakonov, zakon SNR ¢. 377/1990 Zb. o hlavnom meste SR
Bratislave v zneni neskorsich predpisov, vyhlaska MV SR €. 303/1996 Z. z. na zabezpeCovanie pripravy
na CO v zneni neskorS$ich predpisov.

Ciel'om tejto pripravy je umoznit’ ¢o najvacsiemu poctu obyvatel'stvu ziskanie nevyhnutnych
vedomosti, navykov a zru¢nosti k sebaochrane a pomoci inym v nudzi pri mimoriadnych udalostiach a

pocas vyhlasenej mimoriadne;j situécie.



I. MIESTO A ULOHY CIVILNEJ OCHRANY

1. Vznik a vyvoj civilnej ochrany

V byvalej CSR bol 11.04.1935 prijaty zakon &islo 82/1935 Zb. o ochrane a obrane proti leteckym
utokom. Na zdklade tohto zdkona vySlo vladne nariadenie zo dia 18.10.1935, ktorym sa stanovili
predpisy o obstaravani plynovych masiek a niektorych povinnosti obci pri ochrane a obrane proti
leteckym utokom.

V sulade s uvedenymi dokumentmi vznikla "Civilna protiletecka ochrana" (CPO), ktora plnila
ulohy v rokoch 1935-1948. Nazov ochrana (v zmysle CO) sa pouzival len do roku 1951, od tohto
obdobia sa pouzival pojem civilna obrana. Po skonceni 2. svetovej vojny bola civilna obrana budovana
takmer vyluéne ako suc¢ast’ obrany $tatu. Na zéklade zasad riadenia obrany CSSR a za uéelom
zdokonalenia CO bola na 33. schodzi Rady obrany Statu dita 09.12.1982 schvalena "Smernica o Civilnej
obrane CSSR". Cela koncepcia CO bola takmer vyhradne zamerana na ochranu proti zbraniam
hromadného nicenia za brannej pohotovosti statu. Postupne bolo nutné prejst’ od globalneho ponatia
ochrany obyvatel'stva a narodného hospodarstva ako celku k rieSeniu mikrosféry civilnej obrany, t. j. k
¢innosti v jednotlivych miestach k ochrane jednotlivcov a skupin. Toto usilie nadobudlo Sir$i vyznam v
dobe po vzniku zZivelnych pohrém ako napr. zemetrasenie v Arménsku a Irane a po vzniku velkych
prevadzkovych havarii akymi boli napr. havarie v Sevese, Bhopale, Cernobyle. Vtedy sa ukézalo, Ze
situacie katastrof sa svojim obsahom, rozsahom nicenia a charakterom vel'mi priblizuja situaciam, ktoré
moézu vzniknat’ po ozbrojenom konflikte vedenom konven¢nymi zbraiiami. Priprava k ochrane i opatrenia
pri zachrannych pracach v ¢ase vojny st Casto identické s opatreniami pri katastrofach v mieri.

A tak povodne okrajova uloha stanovena civilnej obrane a to podiel’at’ sa na zachrannych pracach

pri zivelnych pohroméach, havariach a katastrofach v mieri sa stala postupne tlohou zakladnou, hlavnou.

1 § 17 zdkona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov 4



Zmenou spolocensko-politického systému po novembri 1989 a predovsetkym podpisanim
Dodatkovych protokolov I. a II. k Zenevskym dohovorom prezidentom byvalej CSFR diia 19.01.1990, sa
vytvorili nové podmienky pre postavenie, ulohu a ¢innost’ civilnej obrany. Vyznamnym medznikom vo
vyvoji CO bol rok 1991, kedy na podmienky Slovenskej republiky boli rozpracované lohy Koncepcie
civilnej obrany byvalej CSFR. Toto rozpracovanie bolo schvéalené uznesenim 6. schodze Rady obrany SR
dia 29.11.1991 so strategickym zamerom vybudovat’ civilnil obranu SR, pri plnom reSpektovani
ustanoveni Dodatkovych protokolov Zenevskych konvencii, ako i &lanok 31 tstavného zakona ¢&. 23/1991
Zb. (Listina zakladnych prav a slobdd).

Pre zabezpecenie zédkladnych funkcii pésobenia civilnej obrany v SR v novych podmienkach
formovania a rozvoja nasej spoloc¢nosti boli podpredsedom vlady SR - nacelnikom CO SR vydané
"Smernice pre ¢innost’ v nevojenskej ¢asti CO SR na prechodné obdobie", roky 1991-1992. Zmyslom
tychto smernic bolo zjednotit’ pristupy k zabezpeceniu tloh a opatreni CO SR v nevojenskej casti CO
najma z hladiska ochrany proti moznym vznikom mimoriadnych situacii.

Po parlamentnych vol'bach v roku 1992 pri realizacii programového vyhlédsenia vlady SR boli rieSené
otazky prechodu civilnej obrany z federdlnej kompetencie do pdsobnosti Slovenskej republiky a zaroven
sa zaclenila do rezortu Ministerstva vnutra. Vykonalo sa tak na zaklade zdkona NR SR ¢. 2 zo dia
16.12.1992 a MV SR v stllade s tymto zdkonom sa stalo Ustrednym orgdnom S§tatnej spravy aj pre civilna
ochranu. Tymto dokumentom sa ndzov obrana zmenil na nazov ochrana.

Je mozné konstatovat, Ze rok 1993 bol rokom prechodu civilnej ochrany do novych podmienok. Tie su
vymedzené hlavne ustanoveniami Ustavy Slovenskej republiky o prave ob&ana na ochranu Zivota a
zdravia.

Zakladnym pravnym dokumentom upravujucim prava a povinnosti v oblasti civilnej ochrany je
zakon NR SR €. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov.

Civilna ochrana je rieSena aj v inych statoch Eurdpy, napr.:

BELGICKO - chape CO ako sthrn opatreni a prostriedkov, ktoré su urcené pre ochranu a prezitie
obyvatel'stva a k zaisteniu ochrany narodného majetku v obdobi vojny. Dalgou tlohou je kedykol'vek
poskytnit’ pomoc obyvatel'stvu a chranit’ materialne hodnoty v pripade katastrof a nestasti.

DANSKO - chape CO ako humanitni a nevojensku organizaciu, ktorej povinnost'ou je chranit’ Zivoty,
dolezitym prvkom v systéme narodnej obrany a tvori nedelite'nu stiCast’ celkovej ochrany krajiny.
FRANCUZSKO - systém CO predstavuje v narodnom meradle celostatne opatrenia, ktoré si realizované
v zdujme ochrany obyvatel'stva a ekonomiky Statu za ticelom vykonavania zachrannych a prvoradych
likvida¢nych prac v pripade vojnového konfliktu a v pripade Zivelnych pohrom a velkych prevadzkovych
havarii.

RAKUSKO - povazuje CO za suhrn vietkych opatreni, ktoré umozituji obyvatel'stvu preZitie
nebezpecnych situacii vSetkého druhu.

SVEDSKO - CO je chapana ako &isto humanitna organizacia. Jej povinnosti mozno zhrnut do hesla:
"Chranit’ a zachrafiovat Zivoty". Svédska vlada uznava pravo kazdého ob&ana krajiny na ochranu pred

"cudzim napadnutim" a pred nasledkami moznych Zivelnych pohrom a prevadzkovych havarii. 5



Na zaklade tychto skuto¢nosti mozno prijat’ zaver, Ze i CO nasej republiky je systém tloh a
opatreni zameranych na ochranu Zivota, zdravia a majetku, spocivajicich najmi v analyze mozného
ohrozenia a v prijimani opatreni na znizovanie rizik ohrozenia, ako aj ur€enie postupov a ¢innosti pri
odstranovani nasledkov mimoriadnych udalosti. Obdobné ulohy plni CO aj pocas vyhlasenia krizovych

situacii.

2. ULOHY CIVILNEJ OCHRANY
Poslanim civilnej ochrany2 je chranit’ zivot, zdravie a majetok a utvarat’ podmienky na prezitie pri

mimoriadnych udalostiach a pocas vyhlasenej mimoriadne;j situacie.

2.1. Priprava obyvatel’stva na sebaochranu a vzajomni pomoc

Nedelite'nou sucast'ou civilnej ochrany je priprava obyvatel'stva na sebaochranu a vzajomnu
pomoc, ktorou sa rozumie cielavedomy a sustavny proces preventivno-vychovnej a propagacnej ¢innosti,
teoretického Skolenia a praktického vycviku, ktoré maji umoznit’ fyzickym osobam ziskat’ nevyhnutne
potrebné vedomosti, zru¢nosti a navyky na sebaochranu a pomoc inym v nadzi.

Sebaochranou* sa rozumie pomoc vlastnymi silami a prostriedkami, ktora sa zameriava na ochranu
vlastnej osoby a jej najblizSieho okolia a smeruje k zmierneniu alebo k zamedzeniu posobenia nasledkov

mimoriadnej udalosti.

3. Mimoriadna udalost’

mimoriadna udalost” je Zivelnd pohroma, havaria, ohrozenie verejného zdravia II. stupias alebo
teroristicky utok, pricom :

a) Zivelna pohroma je mimoriadna udalost’, pri ktorej dojde k neziaducemu uvol'neniu kumulovanych
energii alebo hmot v dosledku nepriaznivého pdsobenia prirodnych sil, pri ktorej mézu posobit’
nebezpecné latky, alebo posobia nicivé faktory, ktoré maju negativny vplyv na zivot, zdravie alebo na
majetok,

b) havaria je mimoriadna udalost’, ktora sposobi odchylku od ustaleného prevadzkového stavu, v
dosledku coho dojde k tniku nebezpecnych latok alebo k pdsobeniu inych nic¢ivych faktorov, ktoré maju
vplyv na Zivot, zdravie alebo na majetok,

c) katastrofa je mimoriadna udalost’, pri ktorej dojde k narastaniu ni¢ivych faktorov a ich nasledne;j
kumulacii v désledku zivelnej pohromy a havarie.

Na ochranu obyvatel'stva Obvodny urad spracovava plan ochrany obyvatel'stva a pravnické osoby a
fyzické osoby — podnikatelia spracovavajl plan ochrany svojich zamestnancov a 0sob prevzatych do
starostlivosti. Sti€ast’ou planu ochrany st protiradia¢né, protichemické a protibiologické opatrenia.

Vykonavaju sa v zavislosti od druhu mimoriadnej udalosti a rozsahu ohrozenia.

2§ 2 ods. 2 zdkona ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov

3§ 2 ods. 2 vyhlasky MV SR ¢. 303/1996 Z. z. na zabezpecenie pripravy na CO v zneni neskorsich predpisov

4§ 3 ods. 13 zdkona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov

5§ 3 ods. 2 zakona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov

6§48 a$49ods. 2 zikona ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni zdakona ¢.
172/201172.2. 6



Protiradiacné, protichemické a protibiologické opatrenia su:

a) monitorovanie Uzemia,

b) varovanie obyvatel'stva a vyrozumenie osob,

¢) evakudcia a ukrytie osob,

d) regulacia pohybu 0s6b a dopravnych prostriedkov,

e) prva predlekarska pomoc a neodkladna zdravotna starostlivost’,

f) individudlna ochrana osdb,

g) hygienicka ocista osdb,

h) dekontaminacia terénu, budov a materialu,

i) zabezpecCenie ochrany zamestnancov, ktori nemdzu skon¢it’ pracovnu ¢innost’ a nachadzaju sa v oblasti
ohrozenia,

j) likvidacia tiniku nebezpec¢nych latok a zamedzenie ich nekontrolovatelného Sirenia,
k) profylaxia,

1) zékaz a regulacia spotreby kontaminovanych potravin, vody a krmiv,

m) veterinarne opatrenia

n) opatrenia na zabezpecenie zachrannych prac

4. MONITOROVANIE UZEMIA
4.1. Monitorovanie radiacnej situacie?

Monitorovanie zloziek zivotného prostredia pre pripad mimoriadnej udalosti s unikom
radioaktivnych latok na izemi Slovenskej republiky organizuje USTREDIE RADIACNE]
MONITOROVACE]J SIETE. Vyznamné postavenie v monitorovani uzemia ma aj civilnd ochrana, ktora

buduje a prevadzkuje tri monitorovacie systémy:

a) kontinualne meranie urovne radiacie — je zakladnym sposobom trvalého sledovania vyvoja Girovne

radiacie a v€asného zistovania jej zmien. Je zabezpecované staciondrnymi meracimi pristrojmi:

[ rddiometrom RPSGOS5 — je prevadzkovany 24 hodin, je prioritne vyuzivany ako vystrazny systém.
Pristroje su rozmiestnené na celom tizemi SR.

[ hlasi¢mi arovne radiacie DC — 4A, DC — 4C a DC — 4D — je doplnkovym sposobom trvalého
sledovania Grovne radiacie. St uréené pre monitorovanie a hodnotenie radiacnej situdcie najmé po pouZiti

jadrovych (nuklearnych) zbrani.

b) periodické merania — za beznej situacie je zakladnym spésobom sledovania dlhodobého trendu
vyvoja radia¢nej situacie na izemi SR. Meranie sa vykonava radiometrom DC-3E-83 na vopred

stanovenych meracich bodoch a doplnkovych meracich bodoch.



C) monitorovaci systém zalozeny na gamaspektrometrickom merani vzoriek péd — odber a
vyhodnocovanie vzoriek pody je zakladnym sposobom dlhodobého sledovania radiacnej kontaminéacie
pod na uzemi a jeho zmien, ktoré vykonava kontrolné chemické laboratorium. Odber sa vykonava na

pevne stanovenych odbernych bodoch.

Uvedenymi monitorovacimi systémami sa ziskavaji podklady na urc¢enie priemerného radiaéného

pozadia alebo na zistenie neohlasenej jadrovej havarie.

7 Metodické usmernenie o postupe pri radiacnom monitorovani a o vedeni dokumentacie radiacného monitorovania 3/XXVI/3 7



4.2. Monitorovanie chemickej situacie

Monitorovanie - je opatrenie nevyhnutné na zistenie a hodnotenie situacie pred vznikom
mimoriadnej udalosti spojenej s inikom chemickej nebezpecnej latky.
Ciel'om monitorovania je vyhodnotit’ stav zloziek zivotného prostredia a zdravotného stavu osob a
zvierat, ktoré su ohrozené mimoriadnou udalost'ou spojenou s unikom chemickej nebezpecnej latky.
Monitorovanie st povinné zabezpecit’ pravnické osoby a fyzické osoby — podnikatelia, ktori vyrabaju a
skladujua nebezpecné latky alebo manipuluju s nebezpecnymi latkami od zacatia prevadzky zdroja

ohrozenia.
5. Varovanie obyvatel’stva a vyrozumenie osob

Jednym z najdolezitejSich opatreni, ktoré moze vyrazne znizit’ straty na I'udskych zivotoch a
majetku pri mimoriadnej udalosti, je v€asné a spolahlivé varovanie obyvatel’stva a vyrozumenie osob.
Tieto opatrenia v civilnej ochrane SR zabezpecuje informacny systém CO.

Varovanie obyvatel'stvas sa vykonava varovnymi signalmi:

"VSEOBECNE OHROZENIE" - 2 mintitovym kolisavym ténom sirén pri ohrozeni alebo vzniku

mimoriadnej udalosti, ako aj pri moznosti rozsirenia nasledkov mimoriadnej udalosti,

"OHROZENIE VODOU"- 6 mintutovym stalym tonom sirén pri ohrozeni ni¢ivymi uc¢inkami vody.

Koniec ohrozenia alebo koniec pdsobenia ndsledkov mimoriadnej udalosti sa vyhlasuje signalom

"KONIEC OHROZENIA" - 2 mintitovym stalym tonom sirén bez opakovania.

Varovné signaly a signdl "KONIEC OHROZENIA" sa nasledne dopiiaji hovorenou informaciou
prostrednictvom hromadnych informa¢nych prostriedkov. Slovna informacia obsahuje: deii a hodinu
vzniku alebo skoncenia ohrozenia, tidaje o zdroji ohrozenia, udaje o druhu ohrozenia, udaje o vel'kosti
ohrozeného uzemia, zakladné pokyny na konanie obyvatel'stva.

Preskusanie prevadzkyschopnosti systémov varovania obyvatel'stva sa vykonava 2- minatovym
stalym tonom sirén po predchddzajucom informovani obyvatel'stva o ¢ase skusky prostrednictvom
hromadnych informa¢nych prostriedkov spravidla kazdy 2 piatok v mesiaci.

S rozvojom priemyslu, bez ohl'adu na stale dokonalejSie technologie, sa neustale zvysuje
potencidlne ohrozenie v dosledku vyroby, skladovania alebo prepravy nebezpecnych latok.

ZvySovanie ohrozenia a kvalitativne novy pristup k ochrane Zivota, zdravia a majetku je hlavnym
dovodom stcasnej modernizacie technického vybavenia systému, ktory hlasna sluzba pouZziva.

Systém s dominantnou linkovou prenosovou technikou a rotacnymi elektrickymi poplachovymi
sirénami, sa postupne meni na integrovany bezdrotovo ovlddany varovaci systém, riadeny vykonnou
vypoctovou technikou. Na celom tizemi SR je varovanie a vyrozumenie zabezpecené teritoridlnym

systémom a to prioritne na uzemiach s vel’kou koncentraciou obyvatel'stva a na izemiach potencionalne



ohrozenych z vodohospodarskych diel. Tam, kde je moZnost’ ohrozenia obyvatel'stva nebezpe¢nymi
latkami, zakladny systém postupne dopiiaji autondmne systémy,® priamo ovladané z pracovisk

ohrozujucich prevadzok.

8 § 3a zdkona ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov
9§ 3 ods. 2 vhlasky MV SR ¢. 388/2006 Z. z. o podrobnostiach na zabezpecenie technickych a prevadzkovych podmienok informacného systému
civilnej ochrany v zneni neskorsich predpisov 8



6. EVAKUACIA

Evakuaciou' sa rozumie odsun ohrozenych osdb, zvierat, pripadne veci z urcitého tizemia.
Evakuécia sa ¢leni' na:
a) kratkodobu evakuaciu s moznym navratom evakuantov do 72 hodin
b) dlhodobi evakuaciu s moznym navratom evakuantov po 72 hodinach.
Evakuaciu planuje, vyhlasuje, riadi a zabezpecuje podl’a posobnosti:
a) obec™, ktora okrem toho poskytuje nidzové ubytovanie a nidzové zasobovanie evakuovanym.
Starosta obce moze zriadit’ evakuadni komisiu®® obce, ako svoj odborny poradny organ. Vymentva a

odvolava jej predsedu, ¢lenov a schval'uje jej Statut.

b) okresny tirad™, ak nepatri do pdsobnosti pravnickych osob, fyzickych 0séb - podnikatel'ov alebo obci
a rozhoduje o povinnosti obci umiestnit’ evakuovanych. Prednosta okresného tiradu méze zriadit’
evakua¢nu komisiu®® obvodu, ako svoj odborny poradny organ. Vymentva a odvolava jej predsedu,

podpredsedu, tajomnika a ¢lenov a schval'uje jej Statht

c) okresny urad v sidle kraja™, ak jej rozsah presahuje izemny obvod okresného tradu. Prednosta
okresného tradu moze zriadit’ evakua¢na komisiu'* kraja, ako svoj odborny poradny organ. Vymenuva a

odvoléva jej predsedu, podpredsedu, tajomnika a ¢lenov a schval'uje jej Statit.

Obsahom plianu evakuicie obce a okresného tradu'® je textové a graficka ast’ zameru zabezpedenia
evakudcie.
Samospravny kraj v ramci svojej samospravnej posobnosti*’ spolupracuje s orgdnmi $titnej spravy a
obcami pri planovani a zabezpecovani evakuacie na svojom uzemi a utvara podmienky pri evakudcii na
sucinnost’ medzi samospravnymi krajmi
Pravnické osoby a fyzické osoby — podnikatelia maju za povinnost’ planovat’ a pri mimoriadnej
udalosti vyhlasit’ a uskuto¢nit’ evakuaciu svojich zamestnancov a osdb prevzatych do starostlivosti a
neodkladne o tom informovat’ obec, na ktorej uzemi pdsobia'®. Vypracavaji plany evakuacie, ktorych
obsahom je textova a graficka ¢ast’ zdmeru zabezpedenia evakuicie™

Pri vzniku, ako aj pri moznosti rozsirenia mimoriadnej udalosti sa varovanie obyvatel'stva
vykondva varovnymi signalmi. Evakudcia sa vyhlasuje® prostrednictvom hromadnych informaénych
prostriedkov a odvola sa, ak pominul dévod, pre ktory bola vyhlasena.

Evakuacia sa vykondva aZ po vyhlaseni mimoriadnej situacie”.

10 § 3 ods. 10 zakona ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel’stva v zneni neskorsich predpisov

11 §3 ods. 2 vyhlasky MV SR ¢. 328/2012 Z. z., ktorou sa ustanovujii podrobnosti o evakudcii

12 § 15 ods. 1 zakona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov

13 § 9 ods. 1 a 3 vyhlasky MV SR ¢. 328/2012 Z.z., ktorou sa ustanovujii podrobnosti o evakudcii

14 § 14 ods. 1 pism. i) zdkona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov

15 § 13 ods. 1 pism. h) zakona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov

16 CAST A a B Prilohy ¢&. 11 k vyhlaske MV SR & 328/2012 Z.z., ktorou sa ustanovujii podrobnosti o evakudcii
17 § 14a ods. 1 pism. b) zdkona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov
18 § 16 ods. 1 pism. i) a ods. 2 zakona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatel’stva v zneni neskorsich predpisov
19 CAST C Prilohy ¢. 11 k vyhlaske MV SR ¢ 328/2012 Z.z., ktorou sa ustanovujii podrobnosti o evakudcii
20§ 2 ods. 1 a 2 vyhlasky MV SR ¢. 328/2012 Z.z., ktorou sa ustanovujii podrobnosti o evakudcii

21 §3 ods. 2 pism. b) zdkona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatel’stva v zneni neskorsich predpisov 9



Kazdy evakuovany si mdze vziat’ so sebou iba obmedzené mnoZstvo veci na zabezpecenie
nevyhnutnych Zivotnych potrieb, pricom hmotnost’ evakuaénej batoZiny” méZe byt najviac:
1. 25 kg u dospelej osoby,
2. 15 kg u diet’at’a,
3. 5 kg priru¢nej batoziny okrem batoziny podl'a prvého a druhého bodu

Evakuovanym sa odporuca, aby si po vyhlaseni evakuacie vzali so sebou tuto batoZinu:
» osobné doklady, dolezité dokumenty, peniaze a iné malé cennosti, (obCiansky preukaz prip. cestovny
pas, vodi¢sky preukaz, technické osvedcenie o motorovom vozidle, vkladné knizky, platobné karty,
preukaz poistenca a pod.),
lieky a nevyhnutné zdravotnicke prostriedky,
zakladné trvanlivé potraviny a pitnd voda (népoje) na 2 az 3 dni,
predmety osobnej hygieny (predmety dennej potreby),
vreckova lampu (sviecku, zapalky),
prikryvku alebo spaci vak,
nahradnt osobnu bielizen, nahradny odev, nahradnti obuv a nepremokavy plast,

v zimnom obdobi zimné doplnky,

YV V.V V V V V VY

d’al$ie nevyhnutné osobné veci podla vlastného uvazenia (napr. mobil, okuliare, hracky pre deti).

Obyvatelstvo sa na el plinovania a zabezpetovania evakuacie ¢leni na tieto skupiny®:
a) deti MS, Ziaci ZS, Ziaci SS, ako aj deti a ziaci Skolského zariadenia,
b) matky a iné opravnené osoby v doméacnosti s det'mi,
¢) osoby umiestnené v zdravotnickom zariadeni, zariadeni socialnych sluzieb a v zariadeni
socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately,
d) osoby so zdravotnym postihnutim v domécnosti s rodinnym prislusnikom alebo osobou, ktora osobe so
zdravotnym postihnutim poskytuje pomoc,

e) ostatné obyvatel’stvo.

Opatrenia po vyhlaseni evakuacie obyvatel’stva:
a) pripravit’ si evakuacnu batozinu®. Batozina okrem priru¢nej batoziny musi byt pri preprave oznacena
Stitkomz2s s menom a priezviskom, adresou pobytu, pripadne telefonickym kontaktom, a ak je to mozné,
uzamknuta,
b) d’alej uhasit’ otvoreny ohen, vypnut’ hlavné rozvody plynu a vody, vypnut elektrické spotrebice
(okrem chladniciek a mrazniCiek), nechat’ uzavreté a utesnené okné a dvere i1 utesnené vetraky,
¢) uzamknut’ byt a dom, zaistit’ oknd a dvere proti vlamaniu,
d) na vchodové dvere umiestnit’ v prichl'adnej plastovej obalke na spisy list papiera formatu A4, kde

uviest' nazov "EVAKUACIA", meno a priezvisko, ¢as a datum, miesto evakuacie alebo ukrytia,



e) vziat’ so sebou evakuacnu batoZinu, nekontaminované domdce zvierata, improvizované prostriedky
ochrany alebo $pecialne PIO dat’ do ochrannej polohy, presun do pristavenych prepravnych prostriedkov
vykonat’ bez ¢asovych strat,

f) vyhl'adat’ osoby u ktorych mozno predpokladat’, ze nemohli zaregistrovat’ vyhlasenie evakuacie,

informovat’ ich a poskytnut’ pomoc (detom bez dozoru, starsim, chorym, nevladnym a pod.),

23§ 5 ods. 1 vyhlasky MV SR ¢. 328/2012 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o evakudcii
24 Priloha ¢. 2 k vyhlaske MV SR ¢. 328/2012 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o evakudcii
25§ 11 ods. 5 vhlasky MV SR ¢. 328/2012 Z.z., ktorou sa ustanovujii podrobnosti o evakudcii 10



g) zabezpecit’ domace zvieratd, ktoré sa nemozu vziat’ so sebou a hospodarske zvierata, ktoré prezija
samostatne dlhsiu dobu krmivom a zasobou vody na 2-3 dni, uzavriet’ a utesnit’ priestory a stajne a tieto
zretel'ne oznacit’ velkym pismenom "Z",

h) sledovat’ rozhlas, televiziu, miestny rozhlas a dodrziavat’ pokyny pracovnikov, ktori zabezpecuju
evakudciu,

1) dostavit’ sa do ur¢eného evakuacného zariadenia.

Evakuacia obyvatel’stva sa vykonava:
a) dopravnymi prostriedkami, ak to nie je mozné alebo ucelné peso alebo

b) samovol'nou evakuaciou osobnymi dopravnymi prostriedkami, ak to nie je mozné alebo ucelné, peso.

Pri organizovanej evakuacii osob prostriedkami hromadnej prepravy vykonavat’ tieto
opatrenia:
a) k odsunu sa zhromazd’ovat’ na ur€enych miestach bez vyvolavania paniky podl'a pokynov miestneho
alebo obecného tiradu vydanych miestnym rozhlasom (alebo inymi spdsobmi), poradie odsunu urci
miestny alebo obecny urad,
b) po nariadeni evakuécie budu deti a Ziaci, ktori nemohli byt’ odovzdani rodi¢om alebo prepusteni
domov, spolu s uc¢iteI'mi a vychovavatel'mi z predskolskych a Skolskych zariadeni evakuovani
samostatne,
C) osoby vyevakuované z kontaminovanych oblasti, dopravné prostriedky a iné veci musia prejst’ cez
kontrolné stanoviste (KS) z dovodu vykonania dozimetrickej kontroly, zistovania ploSnej kontaminécie
povrchu tela nebezpe¢nymi latkami, vykonania hygienickej o€isty a pripadného poskytnutia zdravotnej
starostlivosti a neodkladnej zdravotnej starostlivosti,
d) po ukonceni evakuacie je mozné vyhl'adat’ pribuznych, alebo sa uchadzat’ o iné ubytovanie, ako

vopred zabezpecila evakuacné komisia. Nikomu nebude zabraneny vol'ny pohyb mimo ohrozenej oblasti.

Samovol’na evakuicia sa riesi’® bezodkladne usmerfiovanim neorganizovaného optistania
ohrozeného uzemia, spresiiovanim evakuacnych tras a zamedzenim pristupu obyvatel'stva na ohrozené
uzemie. Okrem tychto opatreni platia aj tieto odporucania: - ak odchédzate k pribuznym alebo
znamym, nezabudnite po prichode nahlasit’ svoj pobyt na prislusnych tiradoch (dolezité pre zistenie poctu
zasiahnutych, nezvestnych atd’.)

Samovol’ni evakuaciu osobnymi prepravnymi prostriedkami volit’ najmi v tychto
pripadoch:

a) vozidlo je zagarazované ned’aleko miesta ukrytia, je v dobrom technickom stave,
b) v nadrzi vozidla je zasoba pohonnych hmét aspoii na 100 km jazdy,

¢) potencialny vodic¢ je plne sposobily na jazdu.

Pri tejto forme evakuacie vykonavat tieto opatrenia:

a) trasu jazdy dodrzat’ kolmo na smer prizemného vetra,



b) volit’ najméa vopred uréené verejné¢ komunikacie, na ktorych buda poriadkové jednotky regulovat
pohyb 0sdb a prepravnych prostriedkov,

¢) pri nepouziti urCenych tras ratat’ s dlh§ou dobou na opustenie ohrozenej oblasti a volit’ jazdu kolmo na
smer vetra,

d) dodrziavat’ presne pokyny poriadkovych jednotiek, sledovat’ spravy Slovenského rozhlasu a po
opusteni hranic ohrozenej oblasti zastavit’ sa na KS. Na KS sa podrobit’ evidencii a tiez monitorovaniu
oziarenia, plosnej kontaminécie a hygienickej ocisty (vratane osobnych veci, prepravného prostriedku a

domacich zvierat).

26 § 3 ods. 4 vyhlasky MV SR ¢. 328/2012 Z.z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti o evakudcii 11



Plin evakuacie sa aktualizuje”
- k 31.decembru kalendarneho roka alebo bezodkladne, ak ide o podstatnii zmenu, ktora sa tyka najméa

predpokladaného poctu evakuantov, evakuacénej trasy a zloZenia evakua¢nej komisie.

7. UKRYTIE

Ukrytim2s sa rozumie ochrana oséb v ochrannych stavbach pred moZnymi nasledkami
mimoriadnych udalosti. Za ochranné stavby sa povazuju®:

a) ochranné a ukrytové priestory vSetkych kategorii a typov,
b) chranené pracoviska, ktoré slizia civilnej ochrane.

Ukrytie obyvatel'stva sa zabezpecuje v odolnych tkrytoch, plynotesnych ukrytoch a
jednoduchych ukrytoch budovanych svojpomocou diferencovane podla analyzy uzemia, z hl'adiska
moznych mimoriadnych udalosti.

Na zabezpedenie ukrytia obyvatel'stva sa vypractiva plan ukrytia obyvatel'stva®, ktory je sic¢astou planu

ochrany.

7.1. Rezim Zivota pre obyvatel’stvo pri ukryti v ochrannych stavbach CO:

7.1.1. Rezim spravania sa osob pri vstupe do ukrytu z vonkajsicho kontaminovaného prostredia

dodrziavat’ v tomto poradi:

a) odlozit’ vrchny odev, PIO a ukrytovu batozinu v chodbe pred vstupom do tkrytu, alebo v inom
uréenom priestore,

b) vykonat’ v prvej hygienickej predsieni (slucke) ¢iastocnu dezaktivaciu odevu, obuvi a neseného
materialu, ale hlavne nechranenych kontaminovanych casti tela,

¢) vykonat’ vlastnt tplna hygienicka ocistu.

7.1.2. Rezim Zivota osob v ukryte uplatiiovat’ takto:

a) starat’ sa o osobné veci, udrziavat’ PIO v pohotovostnej polohe a pouzit’ ich v€as len na pokyn velitel’a
ukrytového druzstva,

b) zbyto¢ne nepouzivat’ socialne zariadenia tkrytu, Setrit’ vodou a potravinami, dodrziavat’ Cistotu a
poriadok pri osobnej hygiene,

¢) nefajcit’, nezapalovat’ sviecky, neznecist'ovat’ vzduch, ani inym spdsobom neobmedzovat’
spoluukryvané osoby,

d) zbyto¢ne nevyhl'adavat’ konflikty so spoluukryvanymi osobami, nevyZadovat pre svoje osobné

pohodlie neodovodnené privilégia,



e) zdrziavat’ sa len vo vymedzenom priestore, zbyto¢ne sa z neho nepremiestiiovat’ a tym neprekazat’ v
¢innosti prislusnikom ukrytového druzstva a zbytocne nevyrusovat’ spoluukryvané osoby,

- s , . S . (1
g) nevyvolavat’ a nesirit’ paniku v ukryte, ale svojim spravanim sa tejto predchadzat’,

f) v priebehu vyvoja mimoriadnej situacie sa spravat’ pokojne, s potrebnym nadhl'adom a disciplinovane,

27 § 15 ods. 2 vyhlasky MV SR ¢. 328/2012 Z.z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti o evakudacii

28 § 3 ods. 9 zdkona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov

29 § 4 ods. 1 zdakona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatel’stva v zneni neskorsich predpisov

30 § 6 vyhlasky MV SR ¢. 532/2006 Z.z. o podrobnostiach na zabezpecenie stavebnotechnickych poziadaviek a technickych podmienok zariadeni
civilnej ochrany v zneni neskorsich predpisov 12



h) napomaéhat’ pri udrziavani pokoja tkrytového druzstva,

1) pozorne zaznamenavat a registrovat’ informécie o vyvoji mimoriadne;j situécie,

J) presne sa riadit’ ustanoveniami platného ukrytového poriadku, priamymi pokynmi a usmerneniami
velitel’a a prislusnikov tkrytového druzstva, ktoré¢ st vydavané vzhl'adom na vyvin mimoriadne;j situécie,
k) dodrziavat’ stanovené rezimy spravania sa v ukryte,

1) navrhovat’ prislusnikom tkrytového druzstva realne opatrenia smerujlice ku zlepSeniu situacie osdb v

ukryte a k efektivnosti ukrytia.

7.1.3. Rezim Zivota osob opust’ajucich ukryt uplatiovat’ takto:

a) ak nie je okolie tkrytu kontaminované, organizovane na pokyn velitel'a odchadzat’ do svojich domov
(bytov),

b) pri kontamindcii okolia ukrytu opustit’ ukryt v nasadenych PIO a po vyznacenych priechodoch prejst
na vykonanie hygienickej o€isty alebo do prepravnych prostriedkov k vykonaniu evakudacie, pricom

presne plnit’ pokyny poriadkovych jednotiek.

8. INDIVIDUALNA OCHRANA OBYVATELSTVA

Individualna ochrana obyvatel’stva patri z hl'adiska jej icelu medzi protiradiacné,
protichemické a protibiologické opatrenia, ktoré su ur¢ené na zniZenie, alebo vylucenie nasledkov
pdsobenia nebezpecnych latok, ktorymi st prirodné alebo syntetické latky, ktoré svojimi chemickymi,
fyzikalnymi, toxikologickymi alebo biologickymi vlastnostami samostatne, alebo v kombinacii mézu

sposobit’ ohrozenie Zivota, zdravia alebo majetku.

Individualna ochrana 0sd6b* sa zabezpecuje improvizovanymi prostriedkami a $pecidlnymi
prostriedkami individudlnej ochrany, pouzivaju sa bez vyzvania ihned’ po varovani obyvatel’stva po
vzniku mimoriadnej udalosti spojenej s unikom nebezpecnej latky.

Improvizované prostriedky (uterak, vreckovka, plast’ do dazd’a, gumové ¢izmy, rukavice, igelitové
vreckd, rozne kombinézy impregnovanych materidlov) st prostriedky, ktoré sa zhotovuju na ochranu
dychacich ciest, o¢i a nekrytych cCasti tela z bezne dostupnych materialov, ktoré s urcené len na
nevyhnutny cas pri evakudcii alebo na opustenie kontaminovaného priestoru.

Speciélne prostriedky individualnej ochrany 0séb s ochranné pomdcky dychacich ciest a povrchu tela

pdsobiace proti t€inkom nebezpecnych latok.

K individualnej ochrane zaist'uje civilna ochrana dostato¢ny pocet prostriedkov individualne;j
ochrany pre obyvatel'stvo. Prostriedky st ulozené v skladoch, odkial’ si pri mimoriadnych situdciach
vydavané obyvatel'stvu podl'a spracovanych planov. PIO st u pravnickych a fyzickych oséb skladované
pre ich zamestnancov a osoby prevzaté do starostlivosti (osoba prevzata do starostlivosti je osoba, ktora

sa okrem zamestnancov pravnickych osob alebo zamestnancov fyzickych osob - podnikatel'ov nachadza s



ich vedomim na nehnutel'nostiach, ktoré uzivaju tieto pravnické osoby alebo fyzické osoby -
podnikatelia).
Prostriedky individualnej ochrany sa vydavaju bezodplatne vSetkym obyvatel'om Slovenske;j

republiky spravidla za brannej pohotovosti Statu

31§ 4 ods. 6 vyhlasky MV SR ¢. 533/2006 Z.z. o podrobnostiach o ochrane obyvatel’stva pred ucinkami nebezpecnych latok v zneni neskorsich
predpisov 13



Zikladné druhy prostriedkov

detsky ochranny vak DV-75 - do 18 mesiacov

detska ochranna kazajka DK-88 (DK-88/93)

detska ochranna maska DM-1 - od 18 mesiacov do 6 rokov
detska ochranna maska CM-3/3h - skolopovinné deti

ochranna maska CM-4 - dospel¢ osoby

YV V. V V V V

ochranné ruSko OR-1 - pre vSetky kategorie

K tymto PIO sa vyuZivaju nasledovné ochranné filtre:
- filtre typu MOF

» Diagnostické dozimetre :

- suprava operativnych dozimetrov (DC-3A-72)

- diagnosticky dozimeter (DD-80)

» obaly naPIO

Priprava ochrannej masky na pouZzitie:

Pred pouZzitim sa ochranna maska:

» skompletizuje (priskrutkuje sa MOF po odstraneni skrutkového uzaveru z hrdla a vybrati zatky z
PVC zo dna filtra, oboje sa potom vlozi do brasne),

» licnica sa obrati vnutrajskom von a vydezinfikuje sa napr.: 0,5% Ajatinu (necha sa pdsobit’ asi 30
minut),

» zorniky sa ocistia suchou handri¢kou, z vnutornej strany sa ponatieraju glycerinovym mydielkom a
nater sa rozotrie palcom,

» upinacie pasiky sa uvol'nia tak, aby krizové spoje boli na tyle hlavy,

» osoby s chybou zraku si u optika daji zasklit’ okuliarové vlozky a nasadia si ich do licnice,

» po 30 minutach sa licnica masky oplachne vodou a vysusi,

» OM sa potom s naskrutkovanym filtrom vlozi do brasne tak, aby ventilova komora smerovala

dozadu.

9. ZABEZPECOVANIE ZACHRANNYCH PRAC®

Uzemie postihnuté mimoriadnou udalost'ouss je charakterizované pri:
- Zivelnej pohrome — vel’kym poctom o0sob, ktoré st bez pristresia a zakladnych Zivotnych potrieb,
Sokované, zranené alebo usmrtené, zni¢enim a poSkodenim budov, priemyselnych objektov, mostov,
narusenim dopravy, poSkodenim rozvodnych sieti a ich zariadeni, zatopenim objektov a zaplavenim
rozsiahlych Gizemi, vznikom poziarov, postihnutim vel’kého poctu zvierat, zni¢enim alebo naruSenim
porastov, lesov a pody, zhorSenim hygienickych podmienok, vznikom a Sirenim infekénych ochorenti,
miestnymi a ploSnymi zdvalmi ulic, poskodenim pozemnych komunikécii, celkovym narusenim Zivota,

zivotného prostredia a obmedzenim vyroby.



- havarii — postihnutim a ohrozenim os6b, ovzdusia, zvierat, terénu, vody a potravin, zhorSenim

hygienickych podmienok, vznikom a Sirenim infekénych ochoreni

- katastrofe - postihnutim a ohrozenim o0s6b, ovzdusia, zvierat, terénu, vody a potravin, zhor§enim
hygienickych podmienok, vznikom a Sirenim infekénych ochoreni, naruSenim Zivota, vyroby a Zivotného

prostredia

- teroristickom utoku — usmrtenim, zranenim a ohrozenim vel’kého poc¢tu oséb, kontaminovanym
ovzdusia, vody, potravin a terénu, vznikom paniky postihnutého i nepostihnutého obyvatel’stva, vznikom

znacnych materialnych $kod a strat a pod.

32 § 3 ods. 6 zdkona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov
33 Priloha é. 1 k vyhlaske MV SR ¢. 523/2006 Z.z. o podrobnostiach na zabezpecenie zachrannych prdc a organizovanie jednotiek civilnej ochrany v
zneni neskorsich predpisov 14



9.1. Analyzu izemia obvodu z hPadiska moZnych mimoriadnych udalosti vypractiva obvodny tirad v

spolupraci s pravnickymi osobami a fyzickymi osobami - podnikatel'mi.

9.2. Zachranné prace:*

Zachranné prace su ¢innosti na zachranu Zivota, zdravia osob a zachranu majetku, ako aj na
ich odsun z ohrozenych alebo postihnutych priestorov. Sucast'ou zachrannych prac su ¢innosti na
zamedzenie Sirenia a posobenia nasledkov mimoriadnej udalosti a vytvorenie podmienok na odstranenie
nasledkov mimoriadnej udalosti.

Zachranné prace® vykonavaju zikladné zachranné zlozky integrovaného zachranného systému,
ostatné zachranné zlozky integrovaného zachranného systému, utvary Policajného zboru a osoby

povolané na osobné ukony.

9.2.1. Zachranné zloZKy integrovaného zachranného systému:3s

V integrovanom zachrannom systéme posobia:
a) zakladné zachranné zlozKky,
hasi¢sky a zachranny zbor, poskytovatelia zdchrannej zdravotnej sluzby, kontrolné chemické laboratoria

civilnej ochrany, Horska zachranna sluzba, Banska zachranna sluzba.

b) ostatné zachranné zlozky,

Armada Slovenskej republiky, obecné (mestské) hasi¢ské zbory, zavodné hasicské utvary, zavodné
hasicské zbory, pracoviska vykonavajuce statny dozor alebo ¢innosti podl'a osobitnych predpisov,
jednotky civilnej ochrany, obecna policia, Slovensky Cerveny kriZ, iné pravnické osoby a fyzické osoby,

ktorych predmetom Cinnosti je poskytovanie pomoci pri ochrane zivota, zdravia a majetku.

c) utvary Policajného zboru.

9.2.2. Zachranné prace®’ pri mimoriadnej udalosti riadi okresny trad,

ak nepatria do pdsobnosti inych organov Statnej spravy, pravnickych osob, fyzickych osdb —
podnikatel’'ov alebo obci, prednosta obvodného turadu je opravneny ukladat’ ulohy a vydavat’ prikazy

veducim inych Statnych organov, starostom obci, Statutdrnym organom pravnickych osob a fyzickym

osobam vo svojom iizemnom obvode stvisiace s riadenim zachrannych prac.

34 § 3 ods. 6 zdkona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov

35§ 1 ods. 1 vyhlasky MV SR ¢. 523/2006 Z.z. o podrobnostiach na zabezpecenie zachrannych prdc a organizovanie jednotiek civilnej ochrany v zneni
neskorsich predpisov

36 §7 vwhlasky MV SR ¢. 129/2002 Z.z. o integrovanom zachrannom systéme v zneni neskorsich predpisov

37 14 ods. 1 pism. h) zakona ¢. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov
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1L ZASADY OCHRANY OBYVATELSTVA PRI UNIKU NEBEZPECNYCH
LATOK

1. HAVARIE SPOJENE S UNIKOM CHEMICKYCH NEBEZPECNYCH LATOK A ZASADY
OCHRANY PROTI ICH UCINKOM

Neustale rastuca zlozitost’ vyrobnych technoldgii a procesov a pouzivanie nebezpecnych
chemickych latok v priemysle, pol'nohospodarstve, pri tiprave vody, v chladiarenskych zariadeniach a ich
doprava po cestnych a Zelezni¢nych komunikécidch je stadlym potencialnym zdrojom mimoriadnych
udalosti. Zakladnym poslanim civilnej ochrany je chranit’ zivot, zdravie a majetok, predchadzat’ a pre
pripad ich vzniku mat’ pripravené zodpovedajice opatrenia k ochrane a pomoci obyvatel’stva.

Podrobnosti na zabezpecenie ochrany obyvatel'stva pred a¢inkami nebezpe¢nych latok z hl'adiska
moznosti vzniku v objekte, alebo v komplexe objektov, pri vyrobe, skladovani a manipulacii s
nebezpecnymi latkami a pri preprave nebezpecnych latok riesi vyhlaska MV SR ¢. 533/2006 Z.z. o
podrobnostiach o ochrane obyvatel'stva pred G¢inkami nebezpecnych latok v zneni neskorsich predpisov.

Konkrétne udaje o zdrojoch ohrozenia obyvatel'stva na izemi obvodu KoSice st uvedené v
kazdorocne aktualizovanom dokumente ,,Analyza izemia obvodu KoSice z hP’adiska vzniku moZnych
mimoriadnych udalosti“ a to v Casti ,,C* ,,Zavery a odporacania pre spracovania planov ochrany
obyvatel'stva“ Vypis z dokumentu a charakteristika nebezpecnych latok je zaroven uverejnena na web

stranke Obvodného uradu KoSice http://www.minv.sk/?informacie-odboru-coakr-1.

1.1. Zakladné pokyny na ochranu pri ohrozeni nebezpecnymi latkami
1.1.1. ak ste o¢itym svedkom vzniku mimoriadnej udalosti ihned’ zavolat’ na tiesfiovi linku

- “112% - Koordina¢né stredisko 1ZS,
- ""158" - Policajny zbor,
- 155" - Zachranna sluzba,

- ""150" - Hasi¢sky a zachranny zbor.
1.1.2. pri podavani informacie operatorovi tiesiiovej linky uviest’ tieto zakladné udaje:

- Co sa stalo? Tato informacia je potrebna na postidenie, aki pomoc treba vyslat'. Ide o poziar, dopravnii

nehodu, povoden, trestny ¢in?

- Aky je rozsah udalosti? Ide o poziar domu, bytu, lesa, ohrozenie zivota viacerych osdb, zaplavenie

cesty, pol'a, obce a podobne.

- Kde sa to stalo? Tato informacia je nutna k l'ahkému a rychlemu ndjdeniu miesta hlasenej udalosti. Ak
sa udalost’ stala v byte, na pracovisku alebo v inom uzatvorenom priestore, treba operatorovi povedat’

adresu a ¢islo domu, poschodie, ¢islo bytu, meno majitel’a bytu, prip. ako najst dom (hlavne na



sidliskach). Ak sa udalost stala na verejnej komunikécii alebo na vol'nych priestranstvach, je potrebny
struény a vystizny popis miesta udalosti, napr. spomenut’ typicki budovu nablizku, alebo krizovatku,

poslednu obec, odbocku, kilometrovnik na dialnici, ¢islo dial'nice a pod.

- Komu sa to stalo? Spomerite ¢o najviac informacii o postihnutom: pohlavie, priblizny vek, pocet

postihnutych. Tieto informéacie su dolezité pre zabezpecenie adekvatnej pomoci.

- Informacie o Vas. Na zaver je vhodné operatorovi povedat’ Cislo telefonu, z ktorého volate, keby Vam
operator potreboval zavolat’ spat’, napr. pri hl'adani miesta alebo inych problémoch, ako aj Vase meno a

priezvisko.

- Ak je na miesto udalosti stazeny pristup (napr. neprejazdna cesta) alebo riziko d’alSieho nebezpecenstva

(napr. vybuchu, nebezpecné latky, a pod.), nezabudnite na to upozornit’ operatora.

1.1.3. Co robit’ po zazneni varovného signalu ,,v§eobecné ohrozenie*

- pri pobyte mimo budovu — vyhl'adat’ ¢o najrychlejsie ukryt, popripade vstipit’ do najblizsej budovy
- sledovat’ vysielanie rozhlasu a televizie a riadit’ sa podl'a pokynov

- upozornit’ starych, chorych, invalidnych susedov na vzniknutu situaciu, pripadne poskytnut’ pomoc,
postarat’ sa o deti bez dozoru

- vypnut’ pristroje a spotrebice, zatvorit’ plynové a vodovodné ventily

- zbyto¢ne nezat'azovat’ telefonne linky

1.1.4. Ako sa chranit’ pri Giniku chemickej nebezpecnej latky

- zachovat pokoj, konat’ s rozvahou, bez paniky

- ihned’ opustit’ ohrozeny priestor ¢o najkratSou cestou

- Unik z ohrozeného priestoru volit’ vZdy kolmo na smer vetra

- chranit’ si dychacie cesty improvizovanymi prostriedkami ( uterak, vreckovka, sal)

- pri zasiahnuti nebezpecnou latkou pouzit’ ¢o najskdr vsetky dostupné prostriedky na jej odstranenie
(voda, mydlo, ¢isté oblecenie)

- vyhl'adat’ lekarsku pomoc

2. BIOLOGICKE NEBEZPECNE LATKY

Biologické nebezpeéné latky (BNL) mozu byt ulozené ako jemny prasSok alebo aerosol v postove;j
zasielke, v zanechanej prenosnej batozine alebo inych odlozenych veciach beznej potreby. M6zu byt aj
sucast'ou nastrazené¢ho vybusného systému. Zo vSetkych potencialnych biologickych zbrani predstavuji

najvacsiu hrozbu antrax, kiahne, mor a botulizmus.



Spbdsoby mozného uvolnenia biologickych prostriedkov:
- pri preprave biologickych latok
- na pracoviskach s biologickymi latkami

- teroristicky utok

2.1. Utinky

[ Antrax — symptomy — hortacka a vycerpanost, ¢asto nasledovana 'ahkym zlepSenim, potom nahly
zaCiatok tazkych dychacich tazkosti, Sok, zapal pl'ic a smrt’ v priebehu 2 az 3 dni. Inkubacné doba 1 az 6

dni. Ochorenie je lieCiteI'né, ak sa s antibiotickou liecbou za¢ne pred objavenim symptomov.

1 Kiahne — symptomy — malatnost’, horucka, zvracanie, ako prvé sa objavuju bolesti hlavy, nasledované
ostatnymi priznakmi o 2 az 3 dni. Inkuba¢né doba priemerne 12 dni. Ochorenie je lieciteI'né pri v€asnom

podani vakciny.

[0 Mor — symptomy — malatnost’, vysoka teplota, bolestivost’ lymfatickych uzlin, mdze sa vyskytnut’
krvacavost’, obehové zlyhanie a pripadne az smrt’. Inkuba¢né doba 2 az 10 dni. Ochorenie je lieciteI'né,

ak sa antibiotika nasadia do 24 hodin.

00 Botulizmus — symptoémy — slabost’, zavrate, sucho v hrdle a ustach, rozmazané videnie, progresivna

svalova slabost’. Cas do prejavu 24 az 48 hodin. Ochorenie je lie¢itelné antitoxinom, ak je podany véas.

2.2. AKko narabat’ s materidlom podozrivym z kontaminacie antraxom alebo inymi nebezpe¢nymi

biologickymi latkami

2.2.1 Ziadna panika

a) Antrax moze spdsobit’ infekciu koze, traviaceho systému, alebo pl'ic. Aby sa tak stalo, baktérie
antraxu sa musia vtriet' cez poskodenu kozu, musia byt prehltnuté alebo vdychnuté v jemnom aerosole.
Aj po expozicii je mozné predist’ ochoreniu v€asnym lieCenim zodpovedajicimi antibiotikami. Antrax sa

nesiri z osoby na osobu.

b) Aby mohol antrax posobit’ v aerosole, Castice aerosolu musia byt vel'mi malé. Takyto produkt nie je
Iahké vyrobit’, vyzaduje to vysoku kvalitu technickych znalosti a Specidlne vybavenie. Ak sa tieto vel'mi
malé Castice vdychnu, méze vzniknat’ pl'icna infekcia ohrozujlca zivot, aj v tomto pripade je efektivne

vCasné rozpoznanie a liecenie.



2.2.2 Podozrivy neotvoreny list alebo balik (pripadne aj oznaceny ”Antrax™)

a) Nehrkat’, netriast’, ani nevyberat’ obsah podozrivej obalky (balika).

b) Vlozit’ obalku alebo balik do plastového vrecka, alebo nejakého vhodného kontajnera, aby nemohol
obsah vytekat.

c¢) Ak nie je ziaden kontajner k dispozicii, obalku alebo balik nie¢im zakryt' — napr. obleCenim, papierom,
smetnym koSom, a potom uz neodkryvat’!

d) Opustit’ miestnost’ a zavriet’ dvere alebo celu ¢ast’ budovy, aby d’alsi 'udia nemohli prist’ do styku s
podozrivou zésielkou, zabranit’ vstupu d’al$im I'und’om.

e) Umyt’ si ruky mydlom a vodou, aby sa ziaden prasok nerozsiril na tvar.

f) Co dalej:

- ak ste doma, hléste pripad na KS IZS alebo policii €. tel. 112,158.

- ak ste v praci, hlaste pripad miestnej policii a upozornite nadriadenych

g) Pripravit’ zoznam vSetkych l'udi, ktory boli v miestnosti alebo €asti budovy v Case, ked’ sa zistila

podozriva zasielka. Tento zoznam potom poskytnuat’ policii.

2.2.3 Obalka s praskom alebo prasok vysypany na povrchu

a) Neskusat’ utriet’ takyto prasok. Okamzite nie¢im vysypany prasok zakryt’ — napr. oble¢enim, papierom,
smetnym koSom, a potom uz neodkryvat’!

b) Opustit’ miestnost’ a zavriet’ dvere, alebo celu ¢ast’ budovy, aby d’alsi 'udia nemohli prist’ do styku s
podozrivou zasielkou, zabranit’ vstupu d’al§im 'ud’om.

¢) Umyt’ si ruky mydlom a vodou, aby sa Zziaden prasok nerozsiril na tvar.

d) Co dalej:

- ak ste doma, hlaste pripad policii €. tel. 158, 112

- ak ste v praci, hlaste pripad miestnej policii a upozornite nadriadenych

e) Vyzliect’ kontaminované oblecenie, vlozit' ho do plastového vreca, alebo iného kontajnera, odovzdat
pracovnikom, ktori pridu pripad riesit’

f) Co najskér sa osprchovat’ mydlom a vodou, nepouzit’ viak Ziadne iné dezinfekéné prostriedky.

g) Ak je to mozné, pripravit’ zoznam vsetkych I'udi v miestnosti alebo ¢asti budovy, najma tych, ktori

prisli s prasSkom do styku. Tento zoznam potom poskytnut’ policii.
3. Radioaktivne nebezpeéné latky
Civilna ochrana zabezpecuje ochranu obyvatel’stva aj pre pripad havarie spojenej s inikom

radioaktivnych latok cestou neustélej pripravenosti systémov, spraciivania adekvatnej dokumentacie a

materidlneho zabezpecenia pre:



a) monitorovanie Uzemia,

b) varovanie obyvatel'stva a vyrozumenie osob,

¢) evakuaciu a ukrytie 0sob,

d) regulaciu pohybu 0séb a dopravnych prostriedkov,

e) prva predlekarsku pomoc a neodkladnu zdravotnu starostlivost’,
f) individudlnu ochranu osdb,

g) hygienicka ocista osdb,

h) dekontaminaciu terénu, budov a materialu,

1) zabezpecenie ochrany zamestnancov, ktori nemézu skoncit’ pracovnu ¢innost” a nachadzaju sa v oblasti
ohrozenia,

j) likvidacia tiniku nebezpec¢nych latok a zamedzenie ich nekontrolovatelného Sirenia,
K) profylaxiu,

1) zékaz a regulacia spotreby kontaminovanych potravin, vody a krmiv,

m) veterinarne opatrenia

n) opatrenia na zabezpecenie zachrannych prac

Ochrana obyvatel’stva pri radiacnej havarii sa vykonava neodkladnymi opatreniami
(ukrytie, evakudcia, profylaxia ) a naslednymi opatreniami ( zakaz a regulacia spotreby kontaminovanych
potravin, vody a krmiv, dezaktivacia terénu, budov a materialu).

Obyvatel'stvo v pripade uniku radioaktivnych latok bude varované kolisavym tonom sirén v
trvani dve mintty. Obyvatelia budu varovani aj prostrednictvom miestnych rozhlasov a d’alsimi
masovokomunikacnymi prostriedkami (rozhlas, televizia). Hlasenia budu primerané danej situacii a buda
opakované. Na miestne hlasenia a na informovanie obyvatel'stva v odl'ahlych miestach (napr.
zahradkarske a chatové osady) budu pouzité aj autd a komunikacné prostriedky policie, hasicov a civilnej

ochrany.

4. Kontrolné chemické laboratéria civilnej ochrany

Zabezpecuju ulohy v oblasti chemického a radiacného prieskumu. Vykonavaji odber vzoriek,
vyhodnocuju ich a na zaklade zistenych vysledkov navrhuji opatrenia na ochranu obyvatel'ov. Analyzuju
nebezpecné latky a robia prognozu d’alSieho vyvoja v sledovanom prostredi. Na zadklade analyz navrhuju
opatrenia CO. Podiel’'aju sa na monitorovani zivotného prostredia a nasledkov havarii na vodnych
zdrojoch, pri poziaroch a unikoch nebezpeénych latok. Uéinne prispievaji k zvy$ovaniu urovne ochrany
obyvatel'stva. Pre Trenciansky kraj plnenie uloh zabezpecuje Kontrolné chemické laboratoérium v

Nitre.



Prehlad pravnych predpisov platnych pre oblast’ pripravy na CO

Ustavny zdkon SNR & 460/1992 Zb. Ustava Slovenskej republiky v zneni neskorich predpisov

Ustavny zakon &. 227/2002 Z.z. 0 bezpetnosti §tatu v Gase vojny, vojnového stavu, vynimoéného stavu a niidzového stavu v zneni

neskorS$ich predpisov
Zéakon NR SR ¢. 42/1994 7.z. o civilnej ochrane obyvatel'stva, v zneni neskorsich predpisov
Zakon NR SR €. 387/2002 Z.z. o riadeni $tatu v krizovych situdciach mimo ¢asu vojny a vojnového stavu v zneni neskorsich
predpisov
Zakon NR SR €. 515/2003 Z.z. o krajskych uradoch a obvodnych uradoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov
Zakon NR SR ¢. 129/2002 Z.z. o integrovanom zachrannom systéme v zneni neskorsich predpisov
Zakon NR SR ¢. 544/2002 Z.z. o Horskej zachrannej sluzbe v zneni neskorsich predpisov
Zakon NR SR €. 261/2002 Z.z. o prevencii zdvaznych priemyselnych havarii a o zmene a doplneni niektorych zakonov
Zakon NR SR €. 7/2010 Z.z. o ochrane pred povodnami
0 Zakon NZ CSSR ¢&. 71/1967 Zb. o spravnom konani v zneni neskorsich predpisov

Nariadenie vlady SR ¢. 130/1994 Z.z. o jednorazovom mimoriadnom od$kodneni za ujmu na zdravi, alebo smrt’ v stvislosti s

pomocou poskytnutou pri plneni tloh civilnej ochrany obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov

Vyhlaska MV SR €. 532/2006 Z.z. o podrobnostiach na zabezpecenie stavebnotechnickych poziadaviek a technickych podmienok

zariadeni civilnej ochrany v zneni neskorsich predpisov

Vyhlaska MV SR ¢. 328/2012 Z.z. ktorou sa ustanovuji podrobnosti o evakudcii

Vyhlaska MV SR €. 533/2006 Z.z. o podrobnostiach o ochrane obyvatel'stva pred G¢inkami nebezpe¢nych latok v zneni neskorsich
predpisov

Vyhlaska MV SR €. 303/1996 Z.z. na zabezpeCovanie pripravy na civilni ochranu v zneni neskor$ich predpisov

Vyhlaska MV SR €. 7/2012 Z.z. ktorou sa ustanovuji podrobnosti o odbornej sposobilosti na useku civilnej ochrany obyvatel'stva

Vyhlaska MV SR €. 314/1998 Z.z. o podrobnostiach na zabezpeCovanie hospodarenia s materidlom civilnej ochrany v zneni

neskors$ich predpisov

Vyhlaska MV SR ¢. 388/2006 Z.z. o podrobnostiach na zabezpecenie technickych a prevadzkovych podmienok informa¢ného

systému civilnej ochrany v zneni neskor$ich predpisov

Vyhlaska MV SR €. 599/2006 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o vydavkoch na civilnt ochranu obyvatel'stva z prostriedkov

Statneho rozpoctu v zneni neskorsich predpisov

Vyhlaska MV SR €. 523/2006 Z.z. o podrobnostiach na zabezpeéenie zachrannych prac a organizovanie jednotiek civilnej ochrany v

zneni neskor$ich predpisov
Vyhlagka MZP SR &. 261/2010 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o obsahu povodiiovych planov a postup ich schvalovania

Vyhlagka MZP SR &. 252/2010 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o predkladani priebeznych sprav o povodiiovej situacii a

suhrnnych sprav o priebehu povodni, ich nasledkoch a vykonanych opatreniach

Vyhlagka MZP SR &. 204/2010 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o vykonavani predpovednej povodiiovej sluzby



